
研修時間 時間数 研修項目 研修内容

9:30～10:30 1 オリエンテーション

10:30～12:30 2 日本語で書く力を身につけよう

ひらがな、カタカナ、漢字上達へのワンポイントアドバイス

あなたのひらがな、カタカナ大丈夫？

13:30～16:30 3

日本語で書く力を身につけよう

短い文章書いてみよう

数字の単位、読み方、書き方

身体のパーツ　漢字の読み書き、書き方（50語程度）

ホームワーク（ひらがなカタカナ）　日本語でのレポート提出

9:30～12:30 3

日本語で書く力を身につけよう

短い文章書いてみよう

ひらがな、カタカナ書き方復習

身体のパーツ　漢字の読み書き、書き方

13:30～16:30 3

日本語で書く力を身につけよう

短い文章書いてみよう

身体のパーツ　漢字の書き方に挑戦

体の部分を使った会話、記録例文の練習

ホームワーク（身体の漢字）　日本語でのレポート提出

9:30～12:30 3 介護の言葉をマスターしよう

介護現場で頻度の高い専門用語（300語）

読み方と用語（言葉）の解説

13:30～16:30 3 日本文化の理解

伝統行事、文化行事の紹介

ホームワーク（介護の漢字）　日本語でのレポート提出

9:30～12:30 3 介護の言葉をマスターしよう

介護現場で頻度の高い専門用語（300語）

読み方と用語（言葉）の解説

13:30～16:30 3 日本文化の理解

伝統行事、文化行事の紹介

ホームワーク（介護の漢字）　日本語でのレポート提出

9:30～12:30 3 介護の言葉をマスターしよう

介護現場で頻度の高い専門用語（300語）

読み方と書き方と用語（言葉）の解説

13:30～16:30 3 日本文化の理解

伝統行事、文化行事の紹介

ホームワーク（介護の漢字）　日本語でのレポート提出

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目



研修時間 時間数 研修項目 研修内容

9:30～12:30 3 介護の言葉をマスターしよう

介護現場で頻度の高い専門用語（300語）

読み方と書き方と用語（言葉）の解説

ホームワーク（介護の漢字）

13:30～16:30 3 日本文化の理解

伝統行事、文化行事の紹介

日本の童謡、日本の美しいメロディ

理解度テスト　日本語でのレポート提出

9:30～12:30 3 介護の言葉をマスターしよう

介護現場で頻度の高い専門用語（300語）

読み方と書き方と用語（言葉）の解説

ホームワーク（介護の漢字）

13:30～16:30 3 介護現場での職場マナー

一般社会人としての職場マナーを含む

ホームワーク（介護の漢字）　日本語でのレポート提出

9:30～12:30 3 医療、介護関連用語解説 介護士として覚えておきたい医療、介護専門用語を解説

13:30～16:30 3 医療、介護関連用語解説

介護士として覚えておきたい医療、介護専門用語を解説

ホームワーク（介護の漢字）　日本語でのレポート提出

9:30～12:30 3 医療、介護関連用語解説

介護士として覚えておきたい医療、介護専門用語を解説

理解度テスト

13:30～16:30 3 コミュニケーション能力

介護施設での日常会話の練習

ホームワーク（介護の漢字）　日本語でのレポート提出

9:30～12:30 3 コミュニケーション能力

介護施設での日常会話の練習

（福岡地方の方言を含む）

13:30～15:30 2 介護職場で心がけるべきマナー 一般人としての職場マナー

15:30～16:30 1 修了式 総合テスト　修了証書交付

7日目

8日目

9日目

10日目

合計　60時間

6日目


